Date Yoga & Tradizione
Formazione OOPP Eugenia De Luca

DATE

Corso per Operatore Olistico Pre e Post-natale

26 e 27 Settembre 2020
17 e 18 Ottobre 2020
21 e 22 Novembre 2020
19 e 20 Dicembre 2020
30 e 31 Gennaio 2021
20 e 21 Febbraio 2021
20 e 21 Marzo 2021

24 e 25 Aprile 2021

22 e 23 Maggio 2021
19 e 20 Giugno 2021

Sabato: dalle 14:30 alle 18:30

Domenica: dalle 09:30 alle 13:30 — dalle 14:30 alle 18:30

Per i seguenti moduli 1’orario sara 09:30 - 13:30/ 14:30 - 18:30 sia per il Sabato che
per la Domenica :

- Pilates in gravidanza
- Massaggio in gravidanza
- Shantala, Ubtan e Atta Loi

Le date del praticantato saranno decise alla fine del corso per eseguire i moduli
aggiuntivi.



